
 
Curriculum vitae  

 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume BUJOR LILIANA 
Adresa B-dul G. Enescu, nr.25, bl. T43, sc. A, ap.35, Suceava, România    
Telefon (40- 230) 524 779 Mobil: (40-075) 1950316  
E-mail bujorl@usm.ro, bujor_liliana@yahoo.com 

Cetăţenia Română 
Data naşterii 21.04.1977 

Sex Feminin 
Loc de muncă/ 

 
 

Experienţa profesională 
 

Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava, Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Centrul de Consiliere şi 
Orientare în Carieră (CCOC) 

 

Perioada   ianuarie 2016- prezent 
Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Susţinerea seminariilor şi a cursurilor de Psihologia educaţiei, Psihopedagogia adolescenţilor,tinerilor şi
adulţilor, Psihopedagogia jocului 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea  „Ştefan cel Mare” din Suceava, Str. Universităţii nr.13, 
720229 Suceava, România 
Tel.: (40- 0230) 216147/ 101 
Fax: (40- 0230)  520080 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică, învăţământ 
Perioada   octombrie 2015- ianuarie 2016 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 
Principalele activităţi şi responsabilităţi Susţinerea seminariilor de Psihologia educaţiei, Psihopedagogia adolescenţilor,tinerilor şi adulţilor, Metodologia

cercetării educaţionale, Psihopedagogia jocului 
Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea  „Ştefan cel Mare” din Suceava, Str. Universităţii nr.13, 

720229 Suceava, România 
Tel.: (40- 0230) 216147/ 101 
Fax: (40- 0230)  520080 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică, învăţământ 
                                                Perioada octombrie 2015- în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator CCOC 
Principalele activităţi şi responsabilităţi Coordonarea activităţilor specifice de consiliere şi orientare în carieră 

Numele şi adresa angajatorului Centrul de Consiliere şi Orientare în Carieră (CCOC), Universitatea  „Ştefan cel Mare” din Suceava, Str. 
Universităţii nr.13, 720229 Suceava, România 
Tel.: (40- 0230) 216147/ 101 
Fax: (40- 0230)  520080 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Consiliere şi Orientare în Carieră 
Perioada  octombrie 2003 –  martie 2006 

Funcţia sau postul ocupat Profesor consilier  



Principalele activităţi şi responsabilităţi Activităţi de consiliere, evaluare psihologică, orientare şi reorientare şcolară şi profesională, elaborarea de 
materiale informative pe problema orientării şcolare şi profesionale la nivel judeţean 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Judeţean de Asistenţă Psihopedagogică Suceava, Calea Unirii, Nr.15, 720018 – Suceava, ROMÂNIA 
Tel.: (40 230) 221195 
Fax: (40 230) 520637 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Consiliere psihopedagogică 

Perioada   octombrie 2002- octombrie 2015 
Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat  

Principalele activităţi şi responsabilităţi Susţinerea  seminariilor Psihologia educaţiei, Consiliere şi orientare şcolară, Teoria şi metodologia instruirii,
Teoria şi metodologia evaluării  (în cadrul modulului de pregătire psihopedagogică), Psihopedagogia jocului,
Introducere în psihoterapie şi psihopatologie 

Numele şi adresa angajatorului Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic, Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Facultatea de 
Istorie şi Geografie, Universitatea “Ştefan cel Mare” din Suceava, str. Universităţii, nr. 9,  
Tel.:  (40 230) 216147/ 144 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică, învăţământ 
Perioada  2003 – 2005 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor de psihologie  
Principalele activităţi şi responsabilităţi Susţinerea activităţilor de predare, învăţare, evaluare pentru disciplina Psihologie, cl. a X-a 

Numele şi adresa angajatorului Colegiul Naţional de Informatică „Spiru Haret” Suceava, Str.  Zorilor, Nr. 17,  
Tel.: (40 230) 513399,  
Fax: (40 230) 512603 
Colegiul Naţional „Ştefan cel Mare”  Suceava, str. V. Alecsandri nr. 3 
Tel.: (40 230) 551342 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică, învăţământ 
Perioada 2002 – 2003 

Funcţia sau postul ocupat  Logoped  
Principalele activităţi şi responsabilităţi Evaluarea nivelului de dezvoltare a limbajului activ/ pasiv, elaborarea de programe de intervenţie logopedică 

individualizate 
Numele şi adresa angajatorului Complexului Terapeutic „Blijdorp”, România, Str. Morii f.n 

Tel.: (40 230) 515 911 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Terapie logopedică, învăţământ 

Educaţie şi formare  

Perioada 2011- 2014 
Calificarea / diploma obţinută Studii doctorale  

Doctor în psihologie (calificativul Excelent) 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/

                               furnizorului de formare 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei din Universitatea “Al. I. Cuza” Iaşi, domeniul Psihologie 

Perioada 2011 -  2017 
Calificarea / diploma obţinută  

Psihoterapie sistemică de cuplu şi familie 
Psihoterapeut sistemic 

Discipline principale studiate / 
competenţe dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/
furnizorului de formare

Asociaţia de Psihoterapie a Familiei şi Cuplului Iaşi, afiliată la Federaţia Română de Psihoterapie 

Perioada 2012 
Calificarea / diploma obţinută  

Formator Discipline principale studiate / 
competenţe dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/
furnizorului de formare

SC Consulting Group SRL, Suceava 



Perioada 2016 (1.04.2016-7.08.2016) 
Calificarea / diploma obţinută  

Pedagog de recuperare (în lucrul cu copii cu autism) 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Evaluare, aplicare plan de intervenție, supravegherea integrării în familie și comunitate 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/
furnizorului de formare

Asociația Centrul Român de Intervenție Socială și Psihoterapeutică, Iași 

Perioada 2008 -  2010 
Calificarea / diploma obţinută Master 

Discipline principale studiate / 
competenţe dobândite 

Formarea şi dezvoltarea personalului, Diagnosticul şi medierea conflictelor, Metode de cunoaştere a 
persoanei, Managementul resurselor umane, Practică de specialitate (în firme) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/
furnizorului de formare

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei din Universitatea “Al. I. Cuza” Iaşi- Modulul Evaluarea, 
formarea şi consilierea psihologică a personalului 

Perioada 2002 - 2004  
Calificarea / diploma obţinută Master 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Comunicare şi relaţii interculturale, Curriculum intercultural, Managementul mediilor multiculturale, 
Psihosociologia gestionării diferenţelor, Strategii de intervenţie în grupurile multiculturale 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei din Universitatea “Al. I. Cuza” Iaşi - Modulul Educaţie 
Interculturală 

Perioada  2005 – 2008 
Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în psihologie (şef promoţie) 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Psihologie, pedagogie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei din Universitatea “Al. I. Cuza” Iaşi  

Perioada  1998 – 2002 
Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în pedagogie 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Pedagogie, psihologie, sociologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei din Universitatea “Al. I. Cuza” Iaşi  

Perioada  1992 – 1996 
Calificarea / diploma obţinută  Bacalaureat 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
profil istorie- ştiinţe sociale 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Teoretic „Petru Rareş” Suceava 

Perioada 2017 
Calificarea / diploma obţinută  Licenţă WISC-IV 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Scala de Inteligență Wechsler pentru copii- ediía a patra 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC RTS Romanian Psychologica Testing Services 

Perioada  2007 
Calificarea / diploma obţinută  Licenţă CAS 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Platforma Cognitrom Assesment System  
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Cognitrom Cluj 
 



Perioada  2007 
Calificarea / diploma obţinută  Licenţă JVIS 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Chestionarul de Interese Vocaţionale Jackson (JVIS) 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

D & D Research Bucureşti 

Perioada  2006 
Calificarea / diploma obţinută  Licenţă BTPAC 
Discipline principale studiate / 

competenţe dobândite 
Bateria de Teste Psihologice de Aptitudini Cognitive 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Cognitrom Cluj 
 

Limba maternă Română 
Limba(i) străină(e) Franceză, Engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs orale Exprimare scrisă 

Limba franceză   excelent  excelent  bine  bine  bine 
Limba engleză   bine  bine  satisfăcător  satisfăcător  satisfăcător 

 (*) Nivelul cadrului european comun de referinţă pentru limbi 

Permis(e) de conducere - permis de conducere, categoria B 
 

Apartenţa la organizaţii şi societăţi 
profesionale 

- membru al Asociaţiei Psihologilor din România (nr. 2080073/ 19.05.2008) 
-  membru al Colegiului Psihologilor din România, drept de liberă practică pentru Comisiile de 

Psihologie educaţională (psiholog practicant autonom) şi Psihologia muncii şi organizaţională 
(psiholog practicant autonom) (noiembrie 2008) 

- vicepreşedinte al Asociaţiei „ALUMNI USV” (iulie 2010) 
 

Anexe 1. Participarea la manifestări ştiinţifice 
2. Lista de lucrări ştiinţifice 
3. Participări în proiecte 
4. Stagii de formare, perfecţionare (COPSI) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Anexa 1 
PARTICIPĂRI LA MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE 
 
Participări la conferinţe internaţionale din străinătate 

1. 2016 (mai), The International Conference „Actual problems and perspectives of preschool education progress and teaching staff”s professional 
training in the context of Eurointegrational processes” Yuriy Fedkovych Chernivtsi National University, Chernivtsi, Ukraine, lucrarea 
Consequnces of emotional regulation in the correlational studies and laboratory experiments 

2. 2015 (octombrie), Nowy Wymiar Spoleczny Ksztalcenia Zawodowego, Uniwersytet Jana Kochanowskiego W Kielcach, Uniwersytet im. Jurija 
Fedkowycza W Czerniowcach, Yakland Doskonalenia Zawodowego W Kielcach, Lucrarea The role of parental variables in predictong 
wellbeing 

3. 2015 (mai), The International Scientific and Professional Conference „Actual Problems and Prospects of Training pre-school Education 
Specialists in the  Context of ukraine’s Integration into the European Educational Space”, Yuriy Fedkovych Chernivtsi National University, 
Chernivtsi, Ukraine, lucrarea Variabile familiale în contextual dezvoltării emoţionale 

4. 2014 (mai), „The 5th World Conference on Psychology, Counseling and Guidance” (WCPCG), Dubrovnik, Croaţia, lucrarea Personality, 
Family Correlates and Emotion Regulation as Wellbeing Predictors (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc)  

 
Participări la conferinţe internaţionale din ţară 

1. 2015 (septembrie), International Conference „Advancements in the theory of economics decisions under risk and uncertainty conditions”, 
Romanian Academy – Branch of Iaşi „Gh. Zane”, lucrarea Personalitatea ca predictor al anxietăţii la locul de muncă 

2. 2015 (septembrie), The 23rd Conference on Applied and Industrial Mathematics CAIM, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava, lucrarea 
Hight potential for logical-mathematical intelligence.  

5. 2015 (mai), The International Conference on Science of Education, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava, lucrarea Consecinţe 
afective ale reglării emoţionale.  

6. 2015 (aprilie), Conferinţa Internaţională „Înţelegerea copiilor şi tinerilor prin ilustraţiile lor”, Asociaţia pentru Psihologie Adleriană din România, 
Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava 

7. 2014 (mai), „Al doilea Congres Mondial consacrat rezilienţei: De la persoană la societate”, Timişoara, lucrarea Predictors of Emotion 
Regulation during the Transition from Adolescence to Young Adulthood (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc)  

8. 2013 (septembrie), Conferinţa Internaţională „Gen, muncă, familie şi schimbare”, Universitatea „A. I. Cuza” Iaşi, lucrarea Stilul parental de 
socializare a emoţiilor în percepţia adolescenţilor şi tinerilor (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc) şi membru în echipa de organizare a 
conferinţei 

9. 2013 (iunie), „The International Conference on Science of Education” ICSED, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava, lucrarea Delimitări 
conceptuale şi modele teoretice ale reglării emoţionale. Asemănări, deosebiri şi tendinţe (coautor Maria Nicoleta Turliuc),  

10. 2012 (decembrie) „Education Facing Contemporary World Issues- EDU World 2012” (ediţia V, Piteşti), lucrare Emotion regulation between 
determinants and consequnces (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc) 

11. 2012 (iunie) „The International Conference of applied social sciences- ISSA” (ediţia I, Timişoara), lucrare Emotion regulation. Expansion of 
the concept and its explanatory models (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc) 

12. 2011 (octombrie, 15 credite COPSI) „Conferinţa Internaţională Psiworld 2011. Psychology and the realities of the contemporany world” (ediţia 
a II-a, Bucureşti), lucrare The role of the initial psycho-pedagogical training in structuring motivational and attitudinal dynamic toward 
teaching career 

13. 2011 (iulie), „The International Conference on Sciences of Education” ICSED, (ediţia a X-a), Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava, 
lucrarea Dynamic attitude towards the teaching career 

14.  2011 (februarie) “The First International Conference Teacher for the Knowdlege Society”, Ploiesti, România cu lucrarea Building a tool for 
psychometric evaluation of student’s attitudes concerning teaching career (coautor lect. univ. dr. Doina Schipor) 

15. 2010 (noiembrie) Conferinţa Internaţională „Schimbare şi Inovaţie în Ştiinţele Educaţiei”, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava DPPD, 
lucarea Attitude Towards Teaching Career - Initial Assessment of First Year Students 

16. 2008 (iunie), Simpozion internaţional „Ştiinţe ale educaţiei, dinamică şi perspective” (ediţia a VIII- a), Universitatea „Ştefan cel Mare” din 
Suceava, lucrarea Emoţiile şi gestionarea lor 

17. 2007 (iunie), Colocviul Internaţional „Ştiinţe ale educaţiei, dinamică şi perspectivă” (ediţia VII) Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, 
lucrarea Identitate şi valori în spaţiul universitar sucevean 

18. 2006 (mai), Simpozionul Internaţional „Ştiinţe ale educaţiei, dinamică şi perspectivă” (ediţia VI) Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, 
lucrarea Consilierea în contextul deciziei pentru orientarea în carieră 

19. 2005, Simpozionul Internaţional „Educaţiei şi Cetăţenie Europeană” (ediţia I), lucrarea Evaluare parţială a proiectului regional Ambasadori 
ai Europei 

20. 2004 (mai), Colocviului Internaţional „Stiinţe ale Educaţiei Dinamică si Perspective, lucrarea Sistemul de valori la adolescenţi (co-autor 
Maria Hancea).  

 
 
 



 
 
Participări la conferinţe/ workshop-uri naţionale 
 

1. 2016 (septembrie), Conferinţa Naţională „Cariera în secolul XXI. Centrele de consiliere în carieră la nivel universitar şi piaţa muncii”, Sinaia 
2. 2016 (mai), Conferinţa Naţională de Educaţie „Noi abordări în educaţie. Inovaţie şi creativitate în domeniul didacticii”, Universitatea „Ştefan cel 

Mare” din Suceava (Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic), lucarea Nevoi educaţionale diferenţiate pentru elevii 
supradotaţi 

3. 2016 (7 martie), Workshop „Practicum in Teacher Education- Cross-Border Approaches”, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava 
4. 2016 (2 martie), Workshop „Unelte google pentru o educaţie de calitate”, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava 
5. 2015 (30 octombrie), Seminarul Naţional „Centrele de Consiliere şi Orientare în Carieră (CCOC): rol, misiune şi acţiuni specifice”, Universitatea 

din Bucureşti 
6. 2015 (14 octombrie), Workshop „Cercetare în Ştiinţele Educaţiei- proiecte şi rezultate”, Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava 
7. 2014 (mai), Conferinţa Naţională de Educaţie (CNEFSE) „Incursiuni didactice în dinamica educaţională” Universitatea „Ştefan cel Mare” din 

Suceava, lucrarea Socializarea emoţiilor în contextul educaţiei parentale. Diferenţe de gen  (coautor Maria Nicoleta Turliuc)   
8. 2010 (septembrie), Conferinţa Naţională de Psihologie (ediţia a V-a) Universitatea „Al. I.Cuza” Iaşi şi workshop-uri: „Diagnoza şi 

managementul stresului” (Dragoş Iliescu), „Timpul ca resursă în viaţa academică” (Zoltan Boghaty), „Prevenţia şi remiterea comportamentelor 
disfuncţionale la copii” (Adrian Opre), „Sistemul de evaluare ASEBA pentru evaluarea problemelor emoţionale şi comportamentale la copii şi 
adolescenţi” (Anca Dobrean) 

 
Anexa 2 
 
LISTA LUCRĂRILOR PUBLICATE 
 
cărţi publicate 

1. Liliana BUJOR, Doina Maria SCHIPOR (2016), Caiet de seminar pentru un studiu activ al psihologiei educaţiei, Editura PIM, ISBN 978-
606-13-3137-6. 

2. Nadia-Laura SERDENCIUC, Liliana BUJOR (2012), Decalog în dialog. Despre devenire şi succes în cariera didactică, Editura 
Universităţii din Suceava, ISBN 978-973-666-387-1.  

3. Liliana BUJOR, Doina Maria SCHIPOR (2009), Psihologia educaţiei. Caiet de aplicaţii pentru seminar, Editura Universităţii din Suceava, 
ISBN 978-973-666-325-3. 
 

autor în lucrări colective  
1. Bujor, L., (2016), Nevoi educaționale diferențiate pentru elevii supradotați. În Eși, C.M., Jeder D., Bujorean, E. (editori), Noi abordări în 

educație. Inovație și creativitate în domeniul didacticii, Editura Didactică și Pedagogică, pp. 21-30,  ISBN 978-606-31-0301-8.  
2. Bujor, L., (2016), Variabile semnificative in orientarea academica a studentilor de anul I. În Raftu Ghe. (coord.), Consilierea psihologică şi 

în carieră. Realităţi şi perspective, EDP, ISBN 978-606-31-0294-3. 
3. Bujor, L., (2016), Affective consequences of emotion regulation. În Clipa O., Domunco F., (editori), Studies and Current Trends in Science 

of Education, LUMEN,  pp. 21-32, ISBN 978-973-166-435-4.  
4. Bujor, L., (2015), Cum răspunde mama la emoţiile copilului? Dar tata? În Barometrul reuşitei şcolare, Ed. George Tofan, pp. 20-24, ISSN 

2344-6277.  
5. Bujor, L., Turliuc, M. N., (2014), Stilul parental de socializare a emoţiilor în percepţia adolescenţilor şi tinerilor. In M.N. Turliuc, (coord.) 

Gen şi diferenţe de gen în studii empirice, Ed. Institutul European, pp. 227-241, ISBN 978-606-24-0049-1. 
6. Turliuc, M.N.,  Bujor, L., (2014), Predictors of Emotion Regulation during the Transition from Adolescence to Young Adulthood. In Ş. 

Ionescu, M. Tomita, S. Cace (editors), The Second World Congress on Resilience, Timişoara, Medimond International Procedings, pp. 1111-
1116, ISBN 978-88-7587-697-5. 

7. Turliuc, M.N., Bujor, L. (2013), Emotion Regulation, Expansion of the Concept and its Explanatory Models  In P. Runcan, G. Rață și A. 
Gavreliuc (coord.), Applied Social Sciences. Psychology, Newcastle upon Tyne, UK: Cambridge Scholars Publishing, pp. 99-106, ISBN (10): 1-
4438-4524-8, ISBN (13): 978-4438-4524-3. 

8. Bujor, L., Turliuc, M. N., (2013), Delimitări conceptuale şi modele teoretice ale reglării emoţionale. Asemănări, deosebiri şi tendinţe. În 
The International Conference on Science of Education ICSED, O. Clipa şi G. Cramariuc (coord.), Cercetare şi Practică în Ştiinţele Educaţiei, 
EDP, pp.189-195, ISBN 978-973-30-3516-9.  

 
articole publicate în volumele manifestărilor ştiinţifice la conferinţe cu proceedings-uri indexate ISI 

1. Milici, D., Plăcintă, V., Bujor, L., Milici, M., (2015), System for highlighting the emotional states, used in assessing the teaching 
methods, 9th International Symposium on Advanced Topics in Electrical Engineering ATEE 2015, Bucureşti, ISBN 978-1-4799-7514-3/15, 
pag. 965-968, DOI: 10.1109/ATEE. 

2. Turliuc, M. N.,  Bujor, L., (2013), Emotion regulation between determinants and consequences. Procedia - Social and Behavioral 
Sciences, vol. 76, pp. 848 – 852, Piteşti, România. Indexed: Elsevier, Science Direct. 
Available: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813007611 



3. Balan, C.C, , Bujor, L., Serdenciuc, N.L., (2012), The role of the initial psycho-pedagogical training in structuring motivational and 
attitudinal dynamic toward teaching career, The International Conference Psychology and the realities of the contemporany world, 
Proceedia - Social and Behavioral Sciences, vol 33, 2012, pp. 463-467, Bucureşti, România. Indexed: Elsevier, Science Direct. 
Available: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812001723 

4. Schipor, D.M., Bujor, L., (2011), Building a tool for psychometric evaluation of student’s attitudes concerning teaching career, The 
First International Conference Teacher for the Knowdlege Society, Proceedia - Social and Behavioral Sciences, vol 11, 2011, pag 281-285, 
Ploiesti, România. Indexed: Elsevier, Science Direct. 
Available: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811000796 
 

 
articole publicate la conferinţe cu proceedings-uri indexate în baze de date internaţionale (altele decât ISI) 

1. Bujor, L.,  Turliuc, M.N., (2014),  Personality, Family Correlates and Emotion Regulation as Wellbeing Predictors, Procedia - Social and 
Behavioral Sciences , The 4th World Conference on Psychology, Counselling and Guidance, Dubrovnik, Pocedia- Social and Behavioral 
Sciences, vol. 159, 2014, pp. 142-146, Dubrovnik, Croaţia. Indexed: Elsevier, Science Direct. 
Available: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814064763 

 
articole publicate în revistă de circulaţie internaţională, cu referenţi si colectiv editorial internaţional (cu ISSN) 
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Anexa 3 
STAGII DE PERFECŢIONARE PROFESIONALĂ (acreditate de Colegiul Psihologilor din România) 
 

1. 2017 (11 martie, 10 credite COPSI) Construirea și menținerea legăturilor de atașament- viziunea terapiei centrate pe emoții, Centrul 
Psiris, Iași 

2. 2016 (14-16 aprilie, 30 credite COPSI) Modul de formare continuă Gestionarea emoțională: furie-tristețe-frică, Human Center Iași 
3. 2016 (2 aprilie, 8 credite COPSI) Conferinţa Disciplină fără dramă- Tina Payne Bryson cu seminariile: Disciplină fără dramă şi Integrarea 

creierului la copii, Bucureşti 
4. 2015 (21-22 noiembrie, 20 credite COPSI) Curs de formare profesională continuă Evaluarea personalităţii individuale- De la normalitate la 

patologie, organizat de Agenţia Regională de Consultanţă în Managementul Resurselor Umane, Iaşi 
5. 2012 cursul Metode online de promovare a sănătăţii mintale, organizat de COGNITROM, CNSMLA, COPSI 
6. 2011 (august, 32 credite COPSI) Şcoală de vară: Psihoterapie şi comunicare acreditată de Colegiul Psihologilor din România. Work-shopuri: 

„Comunicare asertivă”, „Comunicare hipnotică în psihoterapia cognitiv-comportamentală”, „Comunicarea terapeutică în psihoterapia schemelor 
disfuncţionale timpurii”, „Greşeli de evitat în comunicarea terapeutică”, Văratec Suceava 

7. 2011 (iunie, 15 credite COPSI) cursul de formare profesională continuă Psihodiagnostic şi evaluare clinică. Fundamente, organizat de 
Asociaţia de Psihoterapii Cognitiv Comportamentale, Bucureşti 

8. 2011 (30-31 mai, 5 credite COPSI) Simpozionul Rezilienţa psihologică. Evaluare şi intervenţie terapeutică, Iaşi.  
9. 2011 (martie, 16 ore, 10 credite COPSI) workshop Aspecte legate de organizarea şi funcţionarea formelor de exercitare a profesiei de 

psiholog cu drept de liberă practică. Rolul consultanţei psihologice în diverse domenii de activitate susţinut de Centrul de Psihologie 
Aplicată Timişoara, Bucureşti 



10. 2011 (februarie, 10 credite COPSI) cursul de formare profesională continuă Actualităţi terapeutice în tratamentul depresiei,  Iaşi 
11. 2007 (septembrie- octombrie, 15 credite), training Tehnici cognitiv-comportamentale de intervenţie în agresivitate la copii şi adolescenţi, 

coordonat de Centrul Expert Bucureşti 
12. 2007 (4-7 iulie, 15 credite), training Dezvoltarea abilităţilor emoţionale şi sociale la copii şi adolescenţi- tipic şi atipic, coordonat de 

Centrul Expert Bucureşti 
13. 2004, Programul Educaţional ChildNet, seminarul de logopedie- psihiatrie organizat de Institutul pentru Dezvoltarea Copilului- Fundaţia 

Tulane, Iaşi 
 

STAGII DE FORMARE (în proiecte) 
 

1. 2012 (octombrie-noiembrie) certificat de absolvire a Programului de Formare privind Utilizarea Instrumentelor de Urmărire a Frecventării şi 
de Monitorizare a Inserţiei ALUMNI pe Piaţa Muncii (POSTDRU 86/1.2/S/52422) 

2. 2011 (mai) modul de formare în management universitar Servicii suport pentru studenţi în cadrul proiectului Îmbunătăţirea 
managementului universitar,  proiect POSDRU 

3. 2010 (15-16 aprilie) sesiune de instruire privind Instrumentele Cadrului Naţional al Calificărilor din Învăţământul Superior, proiect POSDRU nr. 
2/1.2./S/2 Dezvoltarea unui sistem operaţional al calificărilor din învăţământul superior 

4. 2008 (iunie), work-shop Înfiinţarea şi dezvoltarea unui centru de carieră. Modalităţi de implicare a angajaţilor în evenimentele 
desfăşurate de un centru de carieră, formator Brian Staines, Career Services, University of Bristol, UK, Cipo Iaşi 

5. 2007 (14-15 februarie), sesiunea de formare Elaborarea profilelor ocupaţionale din cadrul proiectului Informare şi Consiliere în Carieră 
coordonat de MMSSF şi MEDC 

6. 2005 (9-13 noiembrie), curs de formare susţinut de Organizaţia „Salvaţi copiii” - Promovarea metodelor alternative de educaţie a copiilor, 
(proiect pilot desfăşurat în 17 judeţe din ţară) 

7. 2005 (28 octombrie-1 noiembrie), stagiul de formare a consilierilor pentru inovaţie pedagogică în cadrul proiectului bilateral româno- francez 
Educaţia pentru informaţie în mediul rural defavorizat 

8. 2005, stagiul I de formare (40 de ore) susţinut de Asociaţia Lectura şi scrierea pentru dezvoltarea gândirii critice în cadrul Proiectului 
Internaţional Lectura şi scrierea pentru dezvoltarea gândirii critice 

9. 2006 (20-24 februarie), curs de formare profesională în vederea utilizării AeL şi elaborării de materiale educaţionale pentru Ael în cadrul Casei 
Corpului Didactic, Suceava 

10. 2005 (30 mai- 3 iunie), stagiul de formare al consilierilor pentru inovaţie pedagogică în cadrul proiectului bilateral româno- francez Educaţia 
pentru informaţie în mediul rural defavorizat 

11. 2004, Sesiunea de training în Marketing direct, Relaţii Publice şi Foundraising din cadrul proiectului Pro- Framing realizat cu sprijinul 
Uniunii Europene prin programul Phare 

12. 2004 (noiembrie), seminar de formare în vederea coordonării locale a proiectului Ambasadori ai Europei, Iaşi 
 
 
Anexa 4 
 
PARTICIPĂRI ÎN PROIECTE 
 

1. 2016-2018, cercetător în pedagogie  în cadrul proiectului “Erasmus+, ENRETE Enhancing Resilience Through Teacher Education”, 
Great Agreement 2016- 1- MT01-KA203-015222” 

2. 2016-2019, cercetător în pedagogie în cadrul proiectului “Erasmus+, 2016-1-RO01-KA204-024504, Building Bridges: promoting social 
inclusion and wellbeing for parents of children with special needs- PSI_WELL” 

3. 2015 (iulie-decembrie), expert orientare în cadrul proiectului „Sprijinirea tranziţiei studenţilor către piaţa muncii prin stagii de 
practică inovatoare în regiunea Nord-Est” POSDRU/189/2.1/G/156701 

4. 2014 (mai-septembrie), partener al proiectului „Tineri cercetători de succes- dezvoltarea profesională în context interdisciplinar şi 
internaţional” POSDRU/159/1.5/S/132400 

5. 2013 (mai-iunie), formator în cadrul proiectului “Student suport and development services- SSDS” prin programul Tempus IV”, cu nr. 
530154-Temous-1-2012-1-IT-Tempus-JPGR 

6. 2011 (martie) - 2012 (iulie) lector în cadrul proiectului “Comunicare şi performanţă socială prin noi strategii didactice în etica şi 
pragmatica învăţării- predării interactive- EPIGON” (POSTDRU). Susţinerea cursului şi activităţilor practice în cadrul programelor Tehnici 
de comunicare şi negociere, Inteligenţa emoţională şi inteligenţa socială 

7. 2010 (februarie) - 2011 (noiembrie) expert instituţional în cadrul proiectului „Studiul naţional de monitorizare a inserţiei pe piaţa muncii a 
absolvenţilor de învăţământ superior- Absolvenţii şi piaţa muncii” (implementat de UEFISCSU- CNFIS, finanţat din Fondul Social 
European) 

8. 2010 (martie), expert-colaborator în cadrul proiectului strategic “Îmbunătățirea managementului universitar“ modulul „Managementul 
resurselor umane”,  proiect POSDRU 

9. 2009 (16 martie – 12 aprilie) stagiu de practică în Franţa, Bordeaux în cadrul programului european Leonardo da Vinci „Strengthening the 
skills of university conselors by european experience”, desfăşurat în Universităţile Bordeaux I, Bordeaux IV 
 



10. 2008 (august)- 2009 (iunie), expert în cadrul programului Phare 2006 “Coeziune economică şi socială, Dezvoltarea formării continue 
pentru personalul din învăţământul preuniversitar” (disciplina „Managementul carierei”) 

11. 2007 (iulie- septembrie), colaborator în cadrul proiectului Phare TVET 2004, acţiunea de elaborare şi pilotare a metodologiiloe de 
investigare a inserţiei socio-profesionale a absolvenţilor învăţământului superior 

12. 2004- 2005 Coordonator local al proiectului „Ambasadori ai Europei”. Recrutarea, formarea şi coordonarea unui grup de tineri în vederea 
diseminarrii în spaţiul social (licee, organizaţii nonguvernamentale, familii, instituţii publice)  valorilor europene Centrul Parteneriat pentru 
Egalitate,  str. Vasile Alecsandri,  nr. 14, sector 1, Bucureşti 

 
 
ALTE PROIECTE/ ACTIVITĂŢI 
 

1. Asociaţia „J.J. Rousseau” Suceava (coordonator programe tineret) împreună cu Centrul de Consiliere şi Orientare în Carieră (CCOC) 
- work-shop Dincolo de amfiteatru...  (în cadrul Zilelor Universităţii), (2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015), organizator 
- concursul de eseuri pe tema Studenţii de azi- identitate şi valori (2007), organizator 

 
2. Târgul Educaţional al Universităţii “Stefan cel Mare” din Suceava (2006, 2007, 2008, 2009, 2010) 

- elaborarea Ghidului Studentului Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava, ediţia 2006- 2007  
 

3. Activităţi de cercetare în universitate (în cadrul CCOC) 
- Motivaţia studenţilor de anul I, 2012, 2015, 2016 
- Corectitudinea examenelor în USV, (în colaborare cu colectivul DPPD), 2012 
- Ce se întâmplă cu absolvenţii Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava?, (în colaborare cu Departamentul Acte de Studii), studiu permanent 

începând din 2006 
- Serviciul secretariat în USV, (în colaborare cu Serviciul Secretariat Rectorat),  2009 
- Calitatea serviciilor USV: restaurant, complexul de nataţie, serviciul social, bibliotecă, 2008, 2011  
- Opţiuni academice şi profesionale ale elevilor din clasele terminale de liceu (Suceava, Botoşani, Vatra Dornei), 2007 
- Identitate şi valori în spaţiul universitar sucevean, 2007 
- Elaborare scală de atitudini faţă de cariera didactică, (în colaborare cu colectivul DPPD),  2006 – 2011 
 
4. Activităţi de consiliere (organizator) şi evaluare psihologică 
- 2006 – 2016 organizare periodică de training-uri cu studenţii Universităţii „Stefan cel Mare” din Suceava: “Planificarea carierei”, “Antrenament 

emoţional”, “Dezvoltarea abilităţilor de comunicare”, “Dinamică de grup”, “Autocunoaştere şi intercunoaştere” 
- 2006 – 2015 consiliere psihologică şi profesională, evaluare psihologică a studenţilor Universităţii „Stefan cel Mare” din Suceava 
- 2006, 2012 evaluarea psihoprofesională a angajaţilor Universităţii „Ştefan cel Mare” din Suceava 

 
5. Formare continuă a cadrelor didactice 

a. în colaborare cu Casa Corpului Didactic Suceava 
- 2003-2005„ Metode de cunoaştere a personalităţii elevului – elevul superior dotat”, „Modalităţi de realizare a consilierii în şcoală” 

b. în colaborare cu Inspectoratul Şcolar Judeţean Suceava si instituţii şcolare din Ucraina 
- 2003-2004 formare interculturală a cadrelor didactice în cadrul proiectului „Copiii Bucovinei”; 

c. în cadrul Universităţii „Stefan cel Mare” din Suceava 
- 2006-2009 formator în Proiectul de formare continuă a cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar – „Paideia” 

 
 

Data,            Semnătura,  
10.05. 2017 


